
01.06.2022 | 10:00 – 15:00 Uhr

Veranstaltungsorte: THGA und DBM –  

drinnen und draußen

BONUSKARTE

Körperliche Ent-
spannung, Bewe-

gungsparcours oder 
Vortrag „In Balance – 
Stärkung der Selbst-

sorge & Achtsam-
keit“ im DBM

VORNAME

NAME

ABTEILUNG/MATRIKEL-NR.
Um an der Verlosung teilzunehmen, müssen beide Felder abgestempelt sein.
Im Studierendenzentrum, im Auditorium des DBM und in den Betriebsratsbüros 
befinden sich die Lostrommeln zur Abgabe der Bonuskarte.  
Die Verlosung findet zeitnah nach dem Gesundheitstag statt. 
Wir wünschen viel Spaß und viel Erfolg!

Fuß-Check-Up, Sen-
soriktest oder  

Fahrrad-Sicherheits-
training an der THGA

BLEIB IN  
BALANCE

FÜR DEINE GESUNDHEIT


